SPITALUL CLINIC DE BOLI

MENIU

Avizat:

INFECTIOASE GALAT) 06.10.2026 Director Medical
Dr.DRAGANESCU MiRUNA
MICUL DEJUN ora 10 PRANZ oralb CINA
CEAI DE MENTA INDULCIT SUPA CU TAITEI DE CASA 400ml, PENNE CU LEGUME 250 &
R1 |CuZAHAR10g/250 ml, BUDINCA CU OU SI BRANZA 150 g, PULPA INFERIQARA DE PUI LATAVA130¢g
PAINE 2258 CHIFTELUTE DIN CARNE DE PUI LA TAVA SALATA DE SFECLA 150 g
BRANZA BULGARAS 1buc 200g SALATA DE VARZA 150g, MERE 1 buc
BISCUITI 1 buc 100g
CEAI DE MENTA INDULCIT JAURT |SUPA CU TAITEI DE CASA 400ml,
cu ZAHAR 10g/250 m, 1buc  {PIURE DE CARTOFI 250
RZ |paiNE225g,GEM2bucd0g  |200g |SALATA DE SFECLA 1502 PENNE CU LEGUME 250
A |BRANZA PROASPATA Lbuc 200 g PASTE CU BRANZA S ZAHAR 250g, SALATA DE SFECLA 150 8
COMPOT DE CAISE 360 g BISCUITI 1 buc 100g MERE 1 buc,BISCUITI 1 buc 10Cg
COMPOT DE CAISE 360 g
CEAI DE MENTA INDULCIT SUPA CU TAITEI DE CASA 400ml,
cu ZAHAR 10g/250 mi, BUDINCA CU OU S| BRANZA 150 g, PENNE CU LEGUME 250 g
R 2 B|PAINE 225g ,GEM1buc20g SALATA DE SFECLA 150 g PULPA INFERIOARA DE PUILATAVA 130¢g
BRANZA PROASPATA 1buc 200 g PULPA INFERIDARA DE PUI LA TAVA 130g SALATA DE SFECLA 150 g
UNT 1buc10g BISCUITI 1 buc 100g MERE 1 buc
COMPOTDE CAISE 3608 COMPOT DE CAISE 360 &
CEAI DE MENTA IAURT ;ﬂE?NCC‘;TCAJTgLD; ;giﬁ:ﬁ?g " PENNE CU LEGUME 250 g
R3 |NEiNDULCIT 250 mIPAINE 150g | 1PUE g wviere [PULPA INFERIDARA DE PUILATAVA 130 g
: CHIFTELUTE DIN CARNE DE PUI LA TAVA
BRANZA BULGARAS 1buc 200 |2008 1oy ira DE VARZA 1508 MERE 1 buc 1buc |PALATADEVARZA 150 ¢
UNT 2 buc 20 g,0U FIERT 1 buc CONSERVA DE TON 1buc MERE 1 buc
CEAI DE MENTA
R4 NenpuLcT 250 mi SUPA DE LEGUME 400 mi, OREZ CU LEGUME FIERTE 250 g
A |oESMET 2808(PAINE 300 5 OREZ CU LEGUME FIERTE 250g BABY MORCOV 1002
OREZ 200 g, BABY MORCOV 100g BABY MORCOV 100g
SUPA DE LEGUME 400 ml,
CEAI DE MENTA NEINDULCIT 250 PASTE CU BRANZA 250g, OREZ CUJ LEGUME FIERTE 250 g
R4B ;q;f:gEP?OSAgSI;ATA 1buc 200 g BABY MCRCOV 100g PULPA INFERIQARA DE PUI LA TAVA 130 g
PULPA INFERIOCARA DE PUILATAVA 130g MERE COAPTE 200g
MERE COAPTE 200g, BRANZA TELEMEA DESARATA 100g
BRANZA TELEMEA DESARATA 100g
CEAI DE MENTA INDULCIT IAURT [SUPA CU TAITEI DE CASA 400ml, MERE
cu ZAHAR 10g/250 m, lbuc |BUDINCA CU OU SEBRANZA 150 g, 1 buc |PENNE CU LEGUME 250 g
R5 [PAINE 225g GEM 1buc20g 200g |CHIFTELUTE DIN CARNE DE PUI LATAVA PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130 g
BRANZA PROASPATA 1buc 200 g SALATA DE VARZA 150g , SALATA DE SFECLA 150 g
UNT 1buc 108 BISCUITI 1 buc 100g MERE 1 buc
COMPOT DE CAISE 3608 COMPOT DE CAISE 360 g
CEAI DE MENTA SUPA DE LEGUME 400ml VENAE LU LEGUIVE 2585
R6 |NEINDULCIT 250 ml FASOLE PASTAI SOTE 350g SALATA DE CRUDITATI 150 g
PAINE 225, MERE COAPTE 200 & MERE COAPTE 200g
N MARGARINA 258
ove | CEAI DE MENTA INDULCIT SUPA CU TAITEI DE CASA 400m!,
vegetar Ul ZAHAR 10g/250 ml, BUDINCA CU QU SI BRANZA 150 g, PENNE CU LEGUME 250 g
oy [P AINE 225¢ SALATA DE VARZA 150g, SALATA DE SFECLA 150 g
untsi |BRANZA BULGARAS 1buc 200 g BISCUIT! 1 buc 100g MERE 1buc
smanta

meniu este eliberata la micul
dejun pentru toata ziua

Pentru toti pacienti internati in
spital se pune la dispozitie ceai de
menta neindulcit pentre hidratare

Intocmit:
Dietetician
Fulger Liliana

in situatia in care din motive obiective,alimentele pentru
realizarea meniului zilnic nu sunt disponibile,acestea vor

ori de cate ori este nevoie fi infocuite cu alte alimente echivalente



