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CINA

R|

CEAI  DE  MENTA  INDULCIT CIORBA DE  Pul 400ml,

SPANAC CU  OREZ 350gcu ZAHAR log/250 ml (cu pulpa inferioara de pui 130 g)
PAINE 225 g ,lAURT 1 buc   200g, GHIVECI  DE LEGUME 350 g PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LATAVA 130g

UNT 2 buc 20 g,Ou FIERT 1 buc SALATA DE VARZA 150 g MERE  1 buc

MIERE DE ALBINE 2 buc 40g PULPA INFERIOARA   DE PUI  LA TAVA 130gBISCUITl1buc100f!

RZA

CEAI  DE MENTA INDULCIT
eRANRA

CIORBA DE ZARZAVAT  400 ml

SPANAC CU OREZ 350g
cu ZAHAR log/250 ml GHIVECI  DE  LEGUME 350 g

PAINE 225 g ,lAURT 1 buc  200g,
TELEMEA

SAIATA DE SFECLA 150 gDESARATA MERE 1 buc
MIERE DE ALBINE 2 buc 40g loos BISculTl  1 buc 100g

BRANZA PROASPATA 1 buc 200g BRANZA PROASPATA 1 buc 200e!

R2B

CEAI  DE  MENTA INDULCIT CIORBA DE Pul 400ml,

SPANAC CU OREZ 350gPULPAINFERI0ARADE  PUI  LA TAVA 130gMERE1buc

cu ZAHAR log/250 ml (cu pulpa inferioara de pui 130 g)
PAINE 225 g ,lAURT 1  buc  200g, GHIVECI  DE LEGUME 350 g

UNT 1 buc 10 g,OU FIERT 1 buc SALATA DE SFECLA 150 g

MIERE DE ALBINE  1  buc 20g PULPA INFERIOARA   DE  Pul  lATAVA 130gBISCUITl1buc100gBRANZAPROASPATA1buc200g

R3

CEAI  DE  MENTA  NEINDULCIT

BRANZA

CloRBA DE PUI 400ml,

MERE
SPANAC CU OREZ 350g

250 mlpAINE 150 g , (cu pulpa inferloara de pui 130 g)
lAURT 1 buc   200g, TEIEMEA GHIVECI  DE LEGUME 350 g

1buc
UNT 2 buc 20 g,OU  FIERT 1  buc DESARATA SALATA DE VARZA 150 g,MERE  1 buc PULPA INFERIOARA   DE PUI  LATAVA  130g

loot
PULPA INFERIOARA  DE Pul  lJ\ TAVA 130gBRANZAPROASPATA1buc200g MERE  1  buc

R4A

CEAI  DE MENTANEINDULCIT250 mlPESMET200g(PAINE 300 g )OREZ200g
SUPA DE  LEGUME 400  ml,OREZCULEGUMEFIERTE 250g

OREZ CU  LEGUME  FIERTE 250g

BABY MORCOV 100g BABY MORCOV 100g

R4B

CEAI  DE  MENTA NEINDULCIT

SuPA DE LEGUME 400 ml,PASTECUBRANZA250g,
OREZ CU  LEGUME FIERTE 250 g

250ml  PAINE 225g, BABY MORCOV 100g PULPA INFERIOARA   DE PUI  LATAVA  130 g

BRANZA  PROASPATA 1 buc 200g PULPA INFERloARA   DE PUI IA TAVA 130 g MERE COAPTE 200g
MERE COAPTE 200g,BRANZATEIEMEADESARATA 100g BRANZA TELEMEA DESARATA 100g

R5

CEAI  DE  MENTA INDULCIT

BRANZATEIEMEA

CIORBA DE Pul 400ml,

MERE1buc
SPANAC CU  OREZ 350g

cu ZAHAR log/250 ml (cu pulpa inferioara de pul 130 g)
PAINE 225 g ,lAURT 1  buc   200g, GHIVECI  DE LEGUME 350 g

UNT 1 buc 10 g,Ou FIERT 1 buc DESARATA SALATA DE VARZA 150 g PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LATAVA 130g

MIERE DE ALBINE  1  buc 20g
1cOI

PULPA INFERIOARA   DE PUI  LA TAVA 130gBISCUITl1buc100g MERE  1 buc

R6

CEAI  DE MENTA NEINDULCIT SUPA DE LEGUME  400 ml

OREZ Cu  LEGUME FIERTE 250 g250 ml,PAINE 225g, GHIVECI  DE  LEGUME 350 g

MARGARI NA 25g SALATA DE CRUDITATI  150gMERECOAPTE200g MERE COAPTE 200g

R'ac'o.avo
CEAI  DE  MENTA  INDULCIT cu CIORBA DE ZARZAVAT  400 ml

SPANAC CU  OREZ 350g

ZAHAR log/250 ml,PAINE 225 g GHIVECI  DE LEGUME 350 g
ye€et,rton IAURT 1 buc  200g,UNT 1 buc 10 g, SALATA DE VARZA 150 g

s'8ut-I,,*,MIERE DE ALBINE  1 buc 20gOUFIERT1buc BISCUITl  1 buc  100g MERE COAPTE 250 g

Cantitatea de paine mentionata in
meniu este eliberata la mlcul dejun

pentru toata ziua
Pentru toti paclentl lnternati in spital

se pune la dlspozltle ceal de menta

neindulcit pentru hldratare orl de cate

ori este nevole

In situatia in care din motive objective,allmentele

pentru
realizarea meniului zilnic nu sunt

dlsponlblle,acestea vor

fl lnloculte cu alte alimente echlvalente


