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MICUL oral0 PRANZ ora 16| CINA
CEAI DE MENTA INDULCIT cu CIORBA DE PERISOARE 400mi,
ZAHAR 108/250 mL PAINE 2258 VARZA CALITA 200 g, FASOLE PASTAI SOTE 250g
k1 |BRANZA TELEMEA100g, MAMALIGUTA 200 g, PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g

OU fiert 1 buc, UNT ibuc 10 g,
GEM 1buc 20 g, MASLINE 50 g
ROSI1 50 g ARDEI 50 g

PULPA INFERIDARA DE PUI LA TAVA 130g
PLACINTA CU MERE 100g

MERE 1 buc

CEAI DE MENTA INDULCIT

cu ZAHAR 10g/250 m,

R 2 IPAINE 3008, GEM 2buc 40 g,
BRANZA TELEMEA100g,

ROSII 50 g, ARDEI 50 g
COMPOT DE CAISE 1 buc 720 &

TAURT
1 buc
200 g

CIORBA DE ZARZAVAT 400ml,
IAHNIE DE CARTOFI 250g
SALATA DE CRUDITATI 150 g
PLACINTA CU MERE 100g

FASOLE PASTAI SOTE 350g
MERE 1 buc

CEAI DE MENTA INDULCIT

cu ZAHAR 10g/250 ml,PAINE 225 B
r2 |BRANZA TELEMEA100g,

B |OU fiert 1 buc,UNT 1buc 10g,
GEM 1buc 20g, MASLINE 50 g
COMPOT DE CAISE 1 buc 720
ROSH 50 g, ARDE| 50 g

CIORBA DE PUI 400ml,

{cu pulpa inferioara de pui 130 g)

IAHNIE DE CARTOFI 250g

SALATA DE CRUDITATI 150 g

PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g
PLACINTA CU MERE 100g

FASOLE PASTAI SOTE 350g
PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g

MERE 1 buc

CEAI DE MENTA NEINDULCIT

CIORBA DE PERISOARE 400mi,

GEM 1buc 20g, MASLINE 50 g
COMPOT DE CAISE 1 buc 720 g
ROSN S0 g, ARDEI 50 ¢

PULPA INFERIGARA DE PUI LA TAVA 130g
PLACINTA CU MERE 100g

250 mi,PAINE 150 g, roe |VARZA CALITA 200 g were | FASOLE PASTAI SOTE 350g
A3 [OU fiert 1 bue,UNT 2 buc 20 g, 29z |MAMALIGUTA 200 g, tbwe [PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g
MIASLINE 50g,ROSH 50 g ARDEI 50 g PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g MERE 1buc
BRANZA TELEMEAL0C, CONSERVA DE TON 1 buc,MERE 1 buc
CEA DE MENTA
Ra [NEINDULCIT 250 mi SUPA DE LEGUME 400 m, OREZ CU LEGUME FIERTE 250 g
* PESMET 280g(PAINE 300g) OREZ CU LEGUME FIERTE 250g BABY MORCOV 100g
OREZ 200 g,BABY MORCOV 100g BABY MORCOV 100g
SUPA DE LEGUME 400 ml,
r4 |CEAI DE MENTA NEINDULCIT PASTE CU BRANZA 250g,BABY MORCOV 100g ESEE : ;tﬁg%“:;:';?ﬁf&i AVA 130
B (250mI,PAINE 225¢, PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130 g g
BRANZA PROASPATA 1 buc 200g MERE COAPTE 200, gnRiercho'lii;iﬂzE?qogESARATA 100
BRANZA TELEMEA DESARATA 100g
CEAI DE MENTA INDULCIT CIORBA DE PERISQARE 400m,
Cu ZAHAR 10g/250 m|,PAINE 225 & |aurr |VARZA CALITA 200¢g,
as BRANZA TELEMEA100g, b [MAMALIGUTA 200 g were | FASOLE PASTAI SOTE 250g
OU fiert 1 buc,UNT 1buc 10 g, 200¢ toue JPULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g

MERE 1 buc

R6 [CEAI DE MENTA NEINDULCIT 250
ml.PAINE 225z, MARGARINA 25g

SUPA DE LEGUME 400 ml,

CARTOFI CU LEGUME 350g,SALATA DE CRUDITATI 150 g

MERE COAPTE 200g

OREZ CU LEGUME 250 ¢
SALATA DE CRUDITATI 150
MERE COAPTE 200g

® lceAl DE MENTA INDULCTT

1
o fou ZAHAR 10g/250 ml,

ova |PAINE 255 g ,0U fiert 1 buc,
veee| BRANZA TELEMEA10Og,

taria

CIORBA DE ZARZAVAT 400mi,
VARZA CALITA 200 g,
MAMALIGUTA 200 g,
PLACINTA CU MERE 100g

FASOLE PASTAI SOTE 250g
MERE 1buc

ns |UNT 1buc 10 g,GEM 1buc 20g,
liras | MASLINE 50g,ROSII 50 g ARDEI 50 g

Cantitatea de paine mentionata in
meniu este eliberata la micul dejun
pentru toata ziva

Pentru toti pacienti internati in
spital se pune [a dispozitie ceai de
menta neindulcit pentru hidratare ori
de cate ori este nevoie

It situatia in care din motive ohiective,alimentelo pentru
realizarea meniulul zilnic nu sunt disponibile,acestea
vor

fi Inlocuite cu alte alimente echivalente




