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CEAl DE MENTA INDULCIT

CIORBA DE PERISOARE 400m,
IAHNIE DE FASOLE 200 g

BUDINCA DE GRIS CU SCORTISOARA,
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CEAI DE MENTA INDULCIT

cu ZAHAR 10g/250 ml,

PAINE 225 g,

BRANZA BULGARASI 1buc 200 g

CIORBA DE LEGUME 400m,
FASOLE PASTA{ SOTE 250g

PASTE CU BRANZA S| ZAHAR 250g,
PANDISPAN 100 g

cu ZAHAR 10g/250 ml, PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g CARAMEL S GEM 20 ¢
PAINE 235 g, SALATA DE VARZA 150 g COMPOT DE MERE 400 mlcu ZARAR 8 g
BRANZA BULGARASI 1buc 200 g PANDISPAN 100 g
CEAI DE MENTA INDULCIT CIORBA DE LEGUME 400ml,
R2 |cuzAHAR 1087250 mi, FASOLE PASTAI SOTE 250g BUDINCA DE GRIS CU SCORTISOARA
EM P 1ZAHAR !
A [PAINE2258,GEM 2 buc40g, IAURT 1 |PASTE CU BRANZA S 250z, CARAMEL $1 GEM 20 &
BRANZA PROASPATA 1buc200g  |BUC 200gr |PANDISPAN 100 g, COMPOT DE MERE 400 ml cu ZAHAR &
COMPOT DE CAISE 360 g COMPOT DE CAISE 3608 micu g
CEAI DE MENTA INDULCIT CIORBA DE PUI 400,
cu ZAHAR 10g/250 mi,PAINE 225 g, CU PULPA INFERIDARA DE PUI 130 g,
R 2 B|UNT 1buc 10 ,GEM 1 buc 208 FASOLE PASTAI SOTE 250g BUDINCA DE GRIS CU SCORTISOARA,
BRANZA PROASPATA 1 buc 200g PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g CARAMEL S| GEM 20 g
COMPOT DE CAISE 360 g PASTE CU BRANZA S| ZAHAR 250g, COMPOT DE MERE 400 mi cu ZAHAR 8 g
PANDISPAN 100 g,COMPOT DE CAISE 360 g
CEAI DE MENTA BRANZA _|CIORBA DE PERISOARE 400ml,
g3 |NEINDULCIT 250 mi TELEMEA |FASOLE PASTAI SOTE 250g \ERe | SPANAC CU OREZ 250
PAINE 150 g, UNT 2 buc 20 g DESARATA {PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g e PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130 g
BRANZA BULGARASI 1buc 200 g 100g CONSERVA DE TON 1 buc Y [MERE 1 buc
MERE 1 buc
CEA! DE MENTA
R4 (e NDuLe 250 mi SUPA DE LEGUME 400 ml,
A [pEsMET 280aPAINE 300 ) OREZ CU LEGUME FIERTE 250g OREZ CU LEGUME FIERTE 2508
OREZ 200 g,BABY MORCQV 100g BABY MORCOV 100g BABY MORCOV 100g
CEA! DE MENTA NEINDULCIT SUPA DE LEGUME 400 ml, OREZ CU LEGUME FIERTE 250 g
PASTE CU BRANZA 250g,
R 4 B|250ml PAINE 225g, BABY MORCOV 1008 MeRE COAPTE 200 PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130 g
BRANZA PROASPATA 1 buc 200g PULPA INFERIOARAg;JE PUI LA TAVA 1303 e MERE COAPTE 200g
BRANZA TELEMEA DESARATA 100g BRANZA TELEMEA DESARATA 100g
CEAI DE MENTA INDULCIT BRANZA |CIORBA DE PERISOARE 400m|,
cu ZAHAR 10g/250 ml, TELEMEA [IAHNIE DE FASOLE 200 g
R5 |PAINE225gUNT 1buc10g DESARATA [PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g mere | BUDINCA DE GRIS CU SCORTISOARA,
BRANZA BULGARASI 1buc 200 g 100g SALATA DE VARZA 150 g 1bue  |CARAMELSIGEM 20 g
GEM 1buc20g, PASTE CU BRANZA SI ZAHAR 250g, COMPOT DE MERE 400 ml cu ZAHAR 8 ¢
COMPOT DE CAISE 360 g PANDISPAN 100 g,COMPOT DE CAISE 360 g
R6 |CEAIDE MENTA NEINDULCIT 250m) i“:g iiiiﬂ:‘;igw ml,PAINE 55 ¢ OREZ CU LEGUME FIERTE 250 ¢
ASOL g
PAINE 225g, MARGARINA 25g
MERE COAPTE 200g MERE COAPTE 200g
R lacte-

BUDINCA DE GRIS CU SCORTISOARA,
CARAMEL SI GEM 20 g
COMPOT DE MERE 400 ml cu ZAHAR 8 g

Cantitatea de paine mentionata in
meniu este eliberata la micul dejun
pentru toata ziua

Pentru toti pacienti internati in
spital se pune la dispozitie ceai de
menta neindulcit pentru hidratare ori
de cate ori este nevoie

Intocmit;
Dietetician
Fulger Liliana

In situatia in care din motive obiactive,alimentele pentru
realizarea meniulul zilnic nu sunt disponibile,acestea vor

fi intocuite cu alte aliments echivalente




