SPITALUL CLINIC DE BOLI

Avizat:

PANDISPAN 100 g

INFECTIOASE GALATI MENIU Director Maedical
16.06.2026 Dr.DRAGANESCU MIRUNA
MICUL DEIUN ora 10 PRANZ ora 16 CINA
SUPA CU TAITE! DE CASA 400m,
R 1 |APTE CU OREZ 300 m| CARTOFI TARANESTI 350 g MAZARE SOTE 350g
UNT1buc10g, PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130 g PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g,
GEM 1 buc 20, SALATA DE VARZA 150g, MERE 200g
PAINE 225 g PANDISPAN 100 g
1 e, [, [
g uc 40g, ELEMEA
A 1BRANZA PROASPATA 1 buc 2008 |DESARATA [SALATA CRUDITATI 150 g COMPOT DE CAISE 1buc 360g
BISCUITI 1 buc 100g 100g PANDISPAN 100 g, COMPOT DE CAISE 1buc 360g MERE 1 buc
R 2 |LAPTE CU GREZ 300 mi f:ggiocg 'IT::R-I:I:IESET(I:;:S ;(rﬂgt MORCOV 100g FASOLE PASTAI SOTE 350g
m
B [PAINE 225 g BISCUITI 1 buc 100g PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130, PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g
UNT 1 buc 10 g,GEM 1 buc 20g, SALATA CRUDITATI 150 COMPOT DE CAISE 1buc 360g
BRANZA PROASPATA 1 buc 200g PANDISPAN 100 g, COMPOT DE CAISE 1buc 360g MERE 1 buc
SUPA CU TAITE| DE CASA 400m,
R 3 |LAPTE 250 ml,PAINE 150 ¢ BRanza  |CARTOFI TARANESTI 350 g MEre | FASOLE PASTAI SOTE 350g
CASCAVAL 100g, TELEMEA |BROCCOL 100g 1ouc |PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g
UNT2buc20g, DEsaraTA [PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g, " IMERE 1 buc
CONSERVA DE TON 1buc 100g SALATA DE VARZA 150g ,MERE 1 buc
R4 EE?;SEEENQ) » SUPA DE LEGUME 400 mi,
A | PESMET 2804(PAINE 300 o OREZ CU LEGUME FIERTE 250g OREZ CU LEGUME FIERTE 250g
OREZ 200 & BABY MORCOV 100g BABY MORCOV 100g BABY MORCOV 100g
CEAI DE MENTA NEINDULCIT SUPA DE LEGUME 400 ml,
R 4 {250mi,PAINE 225g, PASTE CU BRANZA 250g,BABY MORCOV 100g SS LE:AC::J:i;:;:;:';?ﬁuzl'c‘&gmm 130
B [BRANZA PROASPATA PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130 g MERE COAPTE 2005 g
1 buc 200g MERE COAPTE 200g,
BRANZA TELEMEA DESARATA 100g BRANZA TELEMEA DESARATA 100g
LAPTE CU OREZ 300 ml SUPA CU TAITE! DE CASA 200ml,
P 25 g,UNT 108, T
RS oM 1ousog 8 sroccouon S Mere | MAZARE SOTE 350¢
ue 28, BRANZA € PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g,
CONSERVA DE TON 1buc TELEMEA [PULPA INFERIOARA DE PUILATAVA 130g, |1 buc MERE 200
DESARATA [SALATA DE VARZA 150g , &
100g PANDISPAN 100 g
CEAI DE MENTA NEINDULCIT UPA DE LEGUME 400m|
> £ ME 400m FASOLE PASTAI SOTE 250
R 6 (250 ml,PAINE 225g, CARTOF! CU LEGUME 300 g MERE COAPTE 200
MARGARINA 25¢ SALATA DE CRUDITATI 150 g g
MERE COAPTE 200 g
14
SUPA CU TAITE! DE CASA 400m,
o |LAPTE CU OREZ 300 mi CARTOFI TARANEST| 350
veret [UNT 1 buc 10 g, BROCCOLI SOTE 50 & FASOLE PASTAI SOTE 350g
erian 1GEM 1 bue 20g, . MERE 1 buc
: SALATA DE VARZA 150g
wrost | PAINE 225¢ &

Cantitatea de paine mentionata in
meniu este eliberata la micul dejun
pentru toata ziua

Pentru toti pacienti internati in
spital se pune la dispozitie ceai de
menta neindulcit pentru hidratare
ori de cate ori este nevoie

Intocmit:
Dietetician
Fulger Liliana

In situatia in care din moti b I pentry
reafizarea meniulul ziinlc nu sunt disponibiie,acestea vor
fi inlocuite cu alte alimente echivalente




