Avizat:

SPITALUL CLINIC DE BOLI MENIU .
INFECTIOASE GALATI 28.07.2026 Director Medical
e Dr.DRAGANESCU MIRUNA
MICUL DEJUN ora 10 PRANZ 511: CINA

R1

CEA! DE MENTA INDULCIT
cu ZAHAR 10g/250 m,
PAINE 225 g ,CASCAVAL 508
UNT 1buc10g,

GEM 1 buc 20g

LAPTE CU PASTE 250 ml

SUPA CU GALUSTE DIN GRIS 400m|
SPANAC CU OREZ 350g,0U POSAT 1 buc
PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g
GOGOSI 80 g

CARTOFI TARANEST} 350 g

PULPA INFERIOARA DE PUI LATAVA 130 g
SALATA DE VARZA 150 g,

COMPOT DE MERE cu ZAHAR 10 g/400 m!

CEAI DE MENTA INDULCIT
cu ZAHAR 10g/250 ml,

SUPA CU GALUSTE DIN GRIS 400ml

menta neindulcit pentru hidratare
ori de cate ori este nevoie

IAURT
R2 [oaNE 225 g ,GEM 2 buc 40g AR SPANAC CU OREZ 350g CARTOFI TARANESTI 350 g
A || APTE CU PASTE 250 mi 2005 |BRANZA PROASPATA 1 buc 200g SALATA DE CRUDITATI 150 g,
BRANZA PROASPATA 1 buc 200g GOGOSI180 g, COMPOT DE MERE cu ZAHAR 10 g/400 m
COMPOT DE CAISE 1 buc 720 g
CEAI DE MENTA INDULCIT
cu ZAHAR 10g/250 ml, SUPA CU GALUSTE DIN GRIS 400ml CARTOFI TARANESTI 350 g
R2|PAINE 225, OUFIERT 4 buc SPANAC CU OREZ 350g,0U POSAT 1 buc PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130
B [SEM 1buc20g PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g &
LAPTE CU PASTE 250 ml 60GOS! 80 g SALATA DE CRUDITAT! 150 g,
BRANZA PROASPATA 1 buc 200g COMPOT DE CAISE 1 buc720 g COMPOT DE MERE cu ZAHAR 10 g/400 ml
;if;gﬁ m:er;: OmlPAINE 150 & |'aurT |SYPA CU GALUSTE DIN GRIS 400m| were| CARTOFI TARANESTI 350 g
R3 BRANZA PROASP AT’ A 1 buc 2008 1buc |SPANAC CU OREZ 3508,0U POSAT 1 buc 1bus |PULPA INFERIOARA DE PUI LATAVA 130 g
CASCAVAL 100 € [200¢ [PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 1308 SALATA DE VARZA 150 g
UNT 2 buc 20 g, LAPTE 250 ml CONSERVA DE TON 1 buc COMPOT DE MERE 400 m! FARA ZAHAR
CEAI DE MENTA
R4 SUPA DE LEGUME 4 B
A [NEWDULCIT 250 mi OREZ CU LE GLLJ’ME Ff,EORrTn; 250 OREZ CU LEGUME FIERTE 250 g
PESMET 280g(PAINE 300 g ) & BABY MORCOV 100g
OREZ 200 g,BABY MORCOV 100g BABY MORCOV 100g
SUPA DE LEGUME 400 ml,
R 4 [CEAI DE MENTA NEINDULCIT PASTE CU BRANZA 250g, OREZ CU LEGUME FIERTE 250 g
g |250ml PAINE 225g, BABY MORCOV 100g PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130 g
BRANZA PROASPATA 1 buc 200g PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130 g MERE COAPTE 200g
MERE COAPTE 200g, BRANZA TELEMEA DESARATA 100g
BRANZA TELEMEA DESARATA 100g
CEAl DE MENTA INDULCIT
cu ZAHAR 10g/250 mi, T SUPA CU GALUSTE DIN GRIS 400mi e CARTOFI TARANESTI 350 g
R 5 |PAINE 225 g CASCAVAL100g |\, |SPANACCUOREZ3508OUPOSAT1buc %\ Hp\ ) pa |NFERIOARA DE PUI LA TAVA 130 ¢
BRANZA PROASPATA 1 buc 2008 |00, PULPA INFERIQARA DE PUI LA TAVA 130g
GOGOSI 80 SALATA DE VARZA 150 g,
UNT 1buc 10 g,GEM 1buc20g g COMPOT DE MERE cu ZAHAR 10 g/400 ml
LAPTE CU PASTE 250 ml COMPOT DE CAISE 1 buc 720 g
CEAI DE MENTA NEINDULCIT SUPA DE LEGUME 400 m|, CARTOF TARANESTI 350
R 6|250 ml,PAINE 225, SPANAC CU OREZ 3508 &
MARGARINA 25g SALATA DE CRUDITAT! 150 g SALATA DE CRUDITATI 150 g
MERE COAPTE 200g MERE COAPTE 200g
tm_ CEAI DE MENTA INDULCIT
cu ZAHAR 10g/250 m|,
:::e PAINE 225 g ,CASCAVAL 50g SUPA CU GALUSTE DIN GRIS 400ml CARTOFI TARANESTI 350 g
taria | NT 1 buc 10 g SPANAC CU OREZ 350g SALATA DE VARZA 150 B,
:,’,',, GEM 1 buc 20g GOGOsI80g COMPOT DE MERE cu ZAHAR 10 g/400 ml
l::l LAPTE CU PASTE 250 mil
Cantitatea de paine mentionata -
in mentu este eliberata la micul
dejun pentru toata ziua Intocmit: In situatia in care din motive obisct! pent
Pentru toti pacienti internatiin D‘letetici;n realizarea meniul zilnic nu sunt disponibils,acestea vor
spital se pune la dispozitie ceai de - fi infoguite cu alte alimente echivalente
Fulger Liliana




