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CEAI DE MENTA INDULCIT CIORBA DE PERISOARE 400m|,
R1 ;:mg:’;;‘zgf::s:“"m“ 258 lﬁf::fﬁ;gi‘;:“;sg& ATAVA 130 BUDINCA DE OREZ CU SCORTISOARA SI CARAMEL
g
Tbuc 200 SALATA DE VARZA 150 g COMPOT DE MERE 400 ml cu ZAHAR 8 g
BISCUITI 1 buc 100g
CEAI DE MENTA INDULCIT CIORBA DE LEGUME 400m|,
R2
cu ZAHAR 10g/250 ml, IAURT [TOCANA DE LEGUME 250g BUDINCA DE OREZ CU SCORTISOARA S CARAMEL
A |PAINE 225 g, ,GEM 2 buc 0 g 1 BUC |SALATA DE SFECLA 150 COMPOT DE MERE 400 m o ZAHAR 17
BRANZA PROASPATA 1 buc 200g 200gr |PASTE CU BRANZA SI ZAHAR 250, micu g
BISCUITI 1 buc 100g
CIORBA DE PUI 400m,
CEAI DE MENTA INDULCIT (cu pulpa inferioara de pui 130 g)
R2
€u ZAHAR 10g/250 mi, TOCANA DE LEGUME 250g BUDINCA DE OREZ CU SCORTISOARA S| CARAMEL
B {PAINE 225 g,UNT 1buc 10 g SALATA DE SFECLA 150 g COMPOT DE MERE 400 i cu 2AHAR 18
BRANZA PROASPATA 1 buc 2008 PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g micu &
GEM 2 buc20 g PASTE CU BRANZA SI ZAHAR 2508,
BISCUITI 1 buc 100g
CEAI DE MENTA CIORBA DE PERISOARE 400ml,
R3 |NENDULCIT 250 mi IAURT [TOCANA DE LEGUME 2508 \iERe |SPANAC CU OREZ 250
PAINE 150 g, UNT 2 buc 20 ¢ 1BUC [SALATA DE VARZA 150 L buc|PULPAINFERIOARA DE PUI LA TAVA 1308
BRANZA BULGARASI 1buc 200 & 200gr |PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g MERE 1 buc
MERE 1 buc
CEAI DE MENTA
R4 |NEINDULCIT 250 mi SUPA DE LEGUME 400 m,
A [PESMET 280g(PAINE 300 g ) OREZ CU LEGUME FIERTE 250g OREZ CU LEGUME FIERTE 250g
OREZ 200, BABY MORCOV 100g BABY MORCOV 100g
BABY MORCOV 100g
CEAI DE MENTA NEINDULCIT SUPA DE LEGUME 400 m),
R4 [250mi PAINE 225¢, oAy MORCOV 1008 POLPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130
g g
B A
BF:JANZA PROASPATA PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130 g MERE COAPTE 200g
1buc 200g MERE COAPTE 200g, BRANZA TELEMEA DESARATA 100g
BRANZA TELEMEA DESARATA 100g
CEAI DE MENTA INDULCIT CIORBA DE PERISOARE 400mi,
cu ZAHAR 10g/250 ml, TOCANA DE LEGUME 250g
RS |PAINE225gUNT 1buc10g '1‘“:5; SALATA DE VARZA 150 MERE |BUDINCA DE OREZ CU SCORTISOARA S| CARAMEL
BRANZA BULGARASI 1buc 200 E 2008r PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 1303 1 buc COMPOT DE MERE 400 ml cu ZAHAR 8 g
GEM 1buc20¢g B" |PASTE CU BRANZA S| ZAHAR 250g,
BISCUITI 1 buc 100g
CEAI DE MENTA NEINDULCIT 250ml
SUPA DE LEGUME 400 ml, PAINE 55
R6 |pAINE 225g, FASOLE PASTAI 2508 " g OREZ CU LEGUME FIERTE 250 g
MARGARINA 20g MERE COAPTE 200g MERE COAPTE 200g
Rlacto1CEAI DE MENTA INDULCIT %OC':B: AD;E iiﬁﬂi‘;i%m "
e a4 ZAHAR 10g/250 mI,PAINE 225 ¢, SALATA DE SFECLA 150 g €
RAN RASI
s Ebuc Zzgo BULGARAS PASTE CU BRANZA 51 ZAAR 250¢, gg:\n}:i:? DE OREZE(;U SCCI)RTISOARA SI CARAMEL
o 8 BISCUITI 1 buc 100g OT DE MERE 400 ml cu ZAHAR 8 g
smant
ana

Cantitatea de paine mentionata in
meniu este eliberata la micul dejun
pentru toata ziua

Pentru toti pacienti internati in spital

se pune la dispozitie ceai de menta

neindulcit pentru hidratare ori de cate

ori este nevoie

Intocmit:
Dietetician
Fulger Liliana

In situatia in care din motive obiective,alimentels pentru
realizarea meniulul zilnic nu sunt disponibile,acestea vor
fi Inlocuite cu alte alimente echivaiente




