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MICUL ora 10 PRANZ ora CINA
CEAI DE MENTA INDULCIT CIORBA DE LEGUME 400ml GHIVEC! DE LEGUME 350 &

R T 1 becVASLNE S0 g, i carme tocata de pu 4508 SALATA DE CRUDITATI 150¢
BRANZA TELEMEA 100g MAMALIGUTA 200 g :AUEL::‘ ;':EECR'OARA DEPUILATAVA 130 g
ROSI! 50 g, ARDEI 50 g 8ISCUITI 1 buc 100g,

CEAl DE MENTA INDULCIT CIORBA DE LEGUME 400ml

R2 [cu ZAHAR 10g/250 mi IAURT IMAMALIGUTA 200 g GHIVECI DE LEGUME 350 ¢

A |PAINE 150g,RO5II 50 g, ARDEI 50 g 1buc |BRANZA PROASPATA DE VACI 1buc 200 g SALATA DE CRUDITATI 150 g
BRANZA TELEMEA 100g 200g |COMPOT DE CAISE 360g MERE 1 buc
COMPOT DE CAISE 360g BISCUITI 1 buc 100g,

400
N G I acio coue g
B |OUFIERT 1 buc MASL; NESOg BRANZA PROASPATA DE VACI 1buc 200 g SALATA DE CRUDITAT! 150 8
' ' PULPA INFERIOARA DE PUI LATAVA 130 g
BRANZA TELEMEA 100g PULPA INFERIOARA DE PUI LATAVA 130 g MERE 1 buc
ROSII 50 g, ARDEI 50 g BISCUITI 1 buc 100g,
CEAI DE MENTA NEINDULCIT 250mt, CIORBA DE LEGUME 400ml \ieRe | GHIVEC] DE LEGUME 350 g

R3 |PAINE 150 g,ROSII 50 g,ARDEI 50 g IAURT |[VARZAALACLUY * buc ISALATA DE CRUDITAT} 150 g
OU FIERT 1 buc,MASLINE 50 g, 1buc |cu carne tocata de pui 450 ¢ PULPA INFERIOARA DE PUI LATAVA 130 g
CONSERVA DE TON ibuc MERE 1 buc
CEAI DE MENTA

R4 |NEINDULCIT 250 ml SUPA DE LEGUME 400 m|,

A |PESMET 280g(PAINE 300 ) OREZ CU LEGUME FIERTE 2508 OREZ CU LEGUME FIERTE 250g
OREZ 200 g, BABY MORCOV 100g BABY MORCOV 100g BABY MORCOV 100g

SUPA DE LEGUME 400 ml,

R4 CEAI DE MENTA NEINDULCIT 250ml PASTE CU BRANZA 250g, OREZ CU LEGUME FIERTE 250 g

B PAINE 225g, BABY MORCOV 100g PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA130¢g
BRANZA PROASPATA 1 buc 2008 PULPA INFERIOARA DE PUI LATAVA 130 g MERE COAPTE 200g

MERE COAPTE 200g, BRANZA TELEMEA DESARATA 100g
BRANZA TELEMEA DESARATA 100g
CEAI DE MENTA INDULCIT CIORBA DE LEGUME 400ml \iere | GHIVEC! DE LEGUME 350 g

R |cu ZAHAR 10g/250 mI,PAINE 150 g, taURT [VARZAALACLUY < buc ISALATA DE CRUBITATI 150 &

OU FIERT 1 buc,MASLINE 50 g, Lbuc |cu care tocata de pui 450 g PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130 ¢
BRANZA TELEMEA 100g 200g |MAMALIGUTA 200 g MERE 1 buc

ROSI| 50 g, ARDEI 50 g - |BISCUITY 1 buc 100g,

CEAI DE MENTA NEINDULCIT SUPA DE LEGUME 400 mi, GHIVECI DE LEGUME 350 g

R6 250 mi,PAINE 223, SOTE DE LEGUME 230g SALATA DE CRUDITATI 150 g
MARGARINA 25g MERE COAPTE 200g

MERE COAPTE 200g

lacte-
ovo

veget
arian

grasi

CEAI DE MENTA INDULCIT

cu ZAHAR 10g/250 ml,PAINE 150 g,
OU FIERT 1 buc, MASLINE 50 g,
BRANZA TELEMEA 100g

ROSII 50 g, ARDE| 50 g

CIORBA DE LEGUME 400ml
MAMALIGUTA 200 g

BRANZA PROASPATA DE VAC! 1buc 200 g
BISCUIT! 1 buc 100g,

GHIVEC! DE LEGUME 350 g
SALATA DE CRUDITATI 150 g
MERE 1 buc

Cantitatea de paine mentionata in
meniu este eliberata la micul dejun
pentru toata ziua .

Pentru toti pacienti internati in spital
se pune la dispozitie ceai de menta
neindulcit pentru hidratare ori de cate
ori este nevoie
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In situatia In care din motive oblective,alimentele pentru
reallzarea meniulul zilnlc nu sunt disponibile,acestea vor
fi Infoculte cu alte alimente echivalente




