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SPITALUL CLINIC DE BOLI MENIU Avizat:
INFECTIOASE GALAT! 07.08.2026 Director Medical
Dr.DRAGANESCU MIRUNA
CIORBA DE PERISOARE 400ml,

CEAI DE MENTA INQULCIT

IAHNIE DE FASOLE 200 g

BUDINCA DE GRIS CU SCORTISOARA,

cu ZAHAR 10g/250 mi, PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g CARAMEL S| GEM 20 g
PAINE 225 g, SALATA DE VARZA 150 g COMPOT DE MERE 400 mil cu ZAHAR 8 g
BRANZA BULGARAS! 1buc 200 g PANDISPAN 100 g
CEAl DE MENTA INDULCIT CIORBA DE LEGUME 400ml,
R2 |CUZAHAR 108/250 m, " e aaian S SaHaR 250 BUDINCA DE GRIS CU SCORTISOARA ,
N [emsomineos s st nin Cout e s
U )
COMPOT DE CAISE 360 ¢ COMPOT DE CAISE 360g COMPOT DE MERE 400 ml cu ZAHAR 8 ¢
CEAI DE MENTA INDULCIT CIORBA DE PUI 400ml,
cu ZAHAR 10g/250 ml,PAINE 225 g, CU PULPA INFERIDARA OE PUI 130 g,
R 2 B|UNT 1buc 10 g,GEM 1 buc 208 FASOLE PASTAI SOTE 250g BUDINCA DE GRIS CU SCORTISOARA,,
BRANZA PROASPATA 1 buc 200g PULPA INFERIDARA DE PUI LA TAVA 130g CARAMEL S| GEM 20 g
COMPOT DE CAISE 360 g PASTE CU BRANZA S| ZAHAR 250g, COMPOT DE MERE 400 mi cu ZAHAR 8 g
PANDISPAN 100 g, COMPOT DE CAISE 360 g
CEAI DE MENTA BRANZA |CIORBA DE PERISOARE 400ml,
r3 |NENDULCT 250 mi TELEMEA |FASOLE PASTAI SOTE 2508 were | SPANAC CUOREZ 2508
PAINE 150 &, UNT 2 buc 20 g DESARATA |PULPA INFERIDARA DE PUI LA TAVA 130g b PULPA INFERIDARA DE PUI LA TAVA 130 g
BRANZA BULGARASI 1buc 200 g 100g CONSERVA DE TON 1 buc 4 IMERE 1 buc
MERE 1 buc
CEAI DE MENTA
R4 | OULCIT 250 mi SUPA DE LEGUME 400 ml, Lt e 2
A |pEsMET 280g(PAINE 300 &) OREZ CU LEGUME FIERTE 250g OREZ CU LEGUME FIERTE 250g
OREZ 200 g EABY MORCOV 100 BABY MORCOV 100g BABY MORCOV 100g
CEAI DE MENTA NEINDULCIT :g:ED;ULEG”MZi42‘;%m" OREZ CU LEGUME FIERTE 250 g
R 4 B|250m! PAINE 225g, BRAN & PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130 g
BABY MORCOV 100g,MERE COAPTE 200g,
BRANZA PROASPATA 1 buc 200g MERE COAPTE 200g
PULPA INFERIOARA DE PUILATAVA 130 g SRANZA TELEMEA DESARATA 100
BRANZA TELEMEA DESARATA 100g g
CEAI DE MENTA INDULCIT BRANZA |CIORBA DE PERISOARE 400m|,
cu ZAHAR 10g/250 ml, TELEMEA |IAHNIE DE FASOLE 200 ¢
RS |PAINE225gUNT1buc10g DESARATA |PULPA INFERIOARA DE PUI LA TAVA 130g mere  |PUDINCA DEGRIS CU SCORTISOARA,,
BRANZA BULGARASI 1buc 200 g 100g SALATA DE VARZA 150 g 1ouc | ARAMELSIGEM 20g
GEM1buc20g, PASTE CU BRANZA 5| ZAHAR 250g, COMPOT DE MERE 400 ml cu ZAHAR 8 g
COMPOT DE CAISE 360 ¢ PANDISPAN 100 g COMPOT DE CAISE 360 g
RE |CEAIDE MENTA NEINDULCIT 250mt SUPA DE LEGUME 400 ml,PAINE 55 g OREZ CU LEGUME FIERTE 250 g
PAINE 225g MARGARINA 25g FASOLE PASTAI 2508 MERE COAPTE 200g
MERE COAPTE 200g
Rlacto- | CEA| DE MENTA INDULCIT CIORBA DE LEGUME 400m,
ovD
vegetar ;:IZ:EH:;;:EIZ-"O ml, ;ﬁ‘r’éfc 35:;:52: zziﬂi £ 25 BUDINCA DE GRIS CU SCORTISOARA ,
jan si ) 8.
grasimi | BRANZA BULGARASI 1buc 200 g PANDISPAN 100 CARAMEL 51 GEM 20 g
untsi . o COMPOT DE MERE 400 ml cu ZAHAR 8 g
smanta
na

Cantitatea de paine menticnata in
meniu este eliberata 13 micul dejun
pentru toata ziua

Pentru toti pacienti internati in
spital se pune la dispozitie ceat de

menta neindulcit pentru hidratare ori

de cate ori este nevoie

-intocmit;
Dietetician
,Fulger Liliana
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In situatia in care din motive obiective,alimentele pentru
realizarsa meniulul zilnic nu sunt disponibile,acestea vor

fi inlocuilte cu alte alimente echivalents




