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R1

I     ,      '      `    .     ` , ,cuZAHARlog/250mlPAINE225g,OUflert 1 buc
CloRBA DE Pul 400ml,(cupulpainferioarade pul  130 g)BRANZAFAGARASlbuc200gMAMALIGUTA200gPULPAINFERIOARADEPUILATAVA 130gBANANE1buc

FASOLE  PASTAI SOTE 250g

BRANZA TELEMEA  100g PULPA INFERIOARA   DE PUI  LA TAVA 130g

UNT 1 buc  10 g,GEM  1  buc 20gROSII50g,ARDEl50g MERE  1  buc

R2

CEAI  DE  MENTA  INDULCIT
IAURT

CIORBA DE  LEGUME 400ml

FASOLE  PASTAI SOTE 350g
cu ZAHAR 10"250 ml BRANZA PROASPATA lbuc 200 g

A
PAINE 225 g ,GEM 2 buc 40g 1buc MAMALIGUTA 200 g
BRANZA TELEMEA loo gROsll50g,ARDEl50gCOMPOTDECAISE360g 2008

BANANE 1 bucCOMPOTDECAISE 360 g MERE  1  buc,BISCUITI  1  buc 100g

RZ

CEAI  DE  MENTA INDULCIT CIORBA DE Pul 400ml,

FASOLE  PASTAI SOTE 350g
cu ZAHAR log/250 ml (cu  pulpa inferioara de pui 130 g)
PAINE 225 g ,OU fiert 1 buc BRANZA FAGARAS lbuc 200 g

8 BRANZA TELEMEA lco g MAMALIGUTA 200 gPULPAINFERIOARA DE PUI  LATAVA 130gBANANE1buc,COMPOTDECAISE360g PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA 130g

UNT 1 buc 10 g,GEM  1 buc 20gROsll50g,ARDEl50gCOMPOTDECAISE360g MERE  1 buc,BISCUITI  1  buc  100g

R3

CEAI  DE  MENTA NEINDULCIT
lAURT1buc

CloRBA DE Pul 400ml,

MERE FASOLE  PASTAI SOTE 350g
250  ml,PAINE  150 g , (cu pulpa lnferloara de pui 130 g)
OU fiert 1 buc,UNT 2 buc 20 g, BRANZA FAGARAS lbuc 200 g

2008 1buc PULPA INFERloARA   DE PUI  LA TAVA 130gMERE1buc
BRANZA TELEMEA loos, MAMALIG UTA 200 g

ROsll 50g,ARDEl 50g PULPA INFERIOARA   DE PUI  LA TAVA 130gCONSERVADETON1buc.BANANE1buc

Ft4A
CEAI  DE  MENTANEINDULCIT250 ml

SUPA DE LEGUME 400 ml,OREZCULEGUMEFIERTE 250gBABYMORCOV100g
OREZ CU  LEGUME  FIERTE 250 g

PESMET 280g(PAINE 300 g )OftEZZOOg,BABYMORCOV 100g BABY MORCOV 100g

R4a
CEAI  DE  MENTA NEINDULCIT 250ml

SUPA DE  LEGUME 400 ml,PASTECUBRANZA250g,BABY MORCOV 1008PULPAINFERloARADEPUILATAVA130gMERECOAPTE200g,BIIANZATELEMEADESARATAionE
OREZ CU  LEGUME FIERTE 250 g

PAINE 225g, PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA 130 g

BRANZA  PROASPATA 1 buc 200g MERE COAPTE 200gBRANZATELEMEADESARATA lcog

R5

CEAI  DE  MENTA  INDULCIT
lAURT1buc2008

CIORBA DE Pul 400ml,

MERE1buc FASOLE  PASTAI SOTE 350g
cu ZAHAR log/250 ml,PAINE 225 g , (cu pulpa inferioara de pui 130 g)
OU fiert 1 buc,BRANZA TELEMEA 100g MAMALIG UTA 200 g

PULPA INFERIOARA   DE PUI  LA TAVA 130gROsll 50g,ARDEl 50g BRANZA FAGARAS lbuc 200 g

UNT 1 buc 10 g,GEM 1 buc 20g PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA 130g MERE  1 buc,BISCUITI  1  buc  100g

COMPOT DE CAISE 360 g BANANE  1 buc,COMPOT DE CAISE 360 g

R6
CEAI  DE  MENTA NEINDULCIT SUPA DE  LEGUME  400 ml

FASOLE  PASTAI SOTE 250 g250 ml,PAINE 225g, PENNE CU  LEGUME 250 g,

MARGARI NA 25g SALATA DE CRUDITATl  150gMERECOAPTE200g MERE COAPTE 200 g

la
CEAI  DE  MENTA  INDULCIT CIORBA DE  LEGUME 400ml

FASOLE PASTAI SOTE 250g
Ova cu ZAHAR 10"250 ml,GEM 1 buc 20g MAMALIGUTA 200 g",PAINE 225 g ,OU fiert 1 buc BRANZA FAGARAS lbuc 200 g
torlans'8,a3I BRANZA TELEMEA 100g,ROsl 50g,ARDEI50g,UNT1buc10g, BANANE  1  buc

MERE  1  buc,BISCUITl  1 buc 100g

Cantitatea de paine mentionata in
meniu este elibei.eta la mlcul dejun

pentru toata z!ua                                                                         lntocmit:
Pentru toti pacienti internati in spital se                        Dietetlclan

pune la dispoz.itie ceai de menta                                           F
neindulcit pentru hidratare ori de cate ori

este nevoie


