
Avlzat:

SPITALUL CLINIC DE Boll                                                                                                                                                                                                             Dlrector Medical

INFECTloAIE GAIATI                                                                                                                                                                                                  Dr.DRAGANESCU MIRU    A

MENIU

25.04.2026

MICUL DEluN ora 10 PRANZ ore 16 C]NA

R1

CEAI  DE  MENTA INDULCIT CIORBA DE Pul 400ml,

SPANAC CU  OREZ 350g

cu ZAHAR log/250 ml, (cu pulpa inferioara de pui  130 g)
PAINE 255 g,OU  FIERTl  buc PIURE  DE CARTOFl 250 g,

IAURT 1 buc  200g, SALATA DE VARZA 150 g PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA 130g

UNT 1 buc 10 g, PULPA INFERloARA   DE  PUI  LATAVA 130g MERE  1  buc

MIERE DE ALBINE  1 buc 20g BISCUITl  1 buc 100g

R2

CEAI  DE  MENTA INDULCITcuZAHARlog/250ml,
BRANZATELEMEA CIORBA DE ZARZAVAT  400 ml

SPANAC CU OREZ 350g
PIURE  DE CARTOFl  250 g

A PAINE 255 g , BRANZA   PROASPATA 1 buc 200g
DESARATA SAIATA DE SFECLA 150 g

SANA 1  buc   330g,MIEREDEALBINE 2  buc 40g MERE 1 buc 250gloos BISCUITl  1 buc  100g

R2a

CEAI  DE  MENTA INDULCIT CIORBA DE Pul 400ml,

SPANAC CU  OREZ 350gPULPAINFERIOARADE  PUI  LA TAVA 130gBRANZAPROASPATA1buc200gMERE1buc
cu ZAHAR log/250 ml, (cu pulpa inferioara de pul 130 g)
PAINE 255 g,OU  FIERTl  buc PIURE  DE CARTOFl  250 g

lAURT 1 buc  200g, SALATA DE SFECIA 150 g

UNT 1 buc 10 g, PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA 130g

MIERE  DE ALBINE  1  buc  20E BISCUITl  1  buc  100g

R3

CEAI  DE  MENTA  NEINDULCIT

BRANZA

CloRBA DE Pul 400ml,

MERE
SPANAC CU  0REZ 350gPULPAINFERloARADE PUI  LATAVA  130gBRANZAPROASPATA1buc200gMERE1buc

250 ml,PAINE 150 g (cu pulpa inferioara de pui 130 g)

lAURT 1  buc  200g, TEIEMEA PIURE  DE CARTOFl  250g.BROCCOLI  100g 1buc

UNT 2 buc 20 g, DESARATA SALATA DE VARZA 150 g

OU  FIERT 1 buc loos PULPA INFERIOARA   DE PUI  IATAVA 130gMERE1buc

R4
CEAI  DE  MENTANEINDULCIT250 mlPESMET280g(PAINE 300 g )

SUPA DE  LEGUME 400 ml,

OREZ CU  LEGUME FIERTE 250gA OREZ CU  LEGUME  FIERTE 250g

OREZ 2cO g,BABY MORCOV 100g BABY MORCOV 100g BABY MORCOV 100g

R4 CEAI  DE  MENTA  NEINDULCIT 250ml

SUPA DE  LEGUME 400 ml,PASTECUBRANZA250g,BABY MORCOV 100g
OREZ CU  LEGUME FIERTE 250 gPULPAINFERloARADEPUILATAVA 130 gMERECOAPTE200gBRANZATELEMEADESARATAlcog

8 PAINE 225g, PULPA INFERIOARA   DE Pul  LA TAVA 130 g

BRANZA   PROASPATA 1 buc 200g MERE COAPTE 200g,BRANZATELEMEADESARATA 100g

R5

CEAI  DE  MENTA INDULCIT

BRANZA

CIORBA DE  Pul 400ml,

MERE
SPANAC CU OREZ 350gPULPAINFERIOARADE PUI  LA TAVA 130gBRANZAPROASPATA1buc200gMERE1buc

cu ZAHAR log/250 ml, (cu pulpa  inferioara de pui 130 g)
PAINE 255 g,OU  FIERTl buc TELEMEA PIURE DE CARTOFI  250g,BROCCOLI  100g 1buc

AURT 1  buc   200g, DESARATA SALATA DE VARZA 150g,

UNT 1 buc 10 g, loos PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA 130g

MIERE  DE ALBINE  1  buc  20g BISCUITl  1  buc  100E

R6
CEAI  DE  MENTA SUPA DE LEGUME  400 ml

SPANAC CU OREZ 350gMERECOAPTE250g
NEINDULCIT 250 ml PIURE  DE CARTOFI  250 g,

PAINE 225g, SALATA DE CRUDITATl  150g

MARGARINA 25g MFRF rnAPTF ?nn a

Rla CEAI  DE  MENTA INDULCIT CIORBA DE ZARZAVAT  400 ml

SPANAC CU OREZ 350g

OVO cu ZAHAR log/250 ml, PIURE DE CARTOFI  250 g
ve8etarlansl

PAINE 255 g,OU  FIERTl  buc SALATA DE VARZA 150 g
g'aslmIunt81anantal,a lAURT 1  buc   200g,UNT1buc10g,MIEREDEALBINE1  buc 20g BISCUITI  1 buc 100g MERE  1  buc

Cantitatea de paine mentjonata in

meniu este eliberata la micul dejun

pentru toata ziua
Pentru toti pacienti internati in

spital se pune la dispozitie ceai de

menta neindulcit pentru hidratare

oi.i de cate ori este nevoie

[n 8ltuatla [n care dlJ) motive obloctlvo,allmontele pentru
r®81lzar®a rr.enlulul zllnlc nu eurt dl8ponlt)lI®,ace®t®. vor
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