
Avizat:

SPITALUL CLINIC DE BOu                                                                                    MENlu                                                                                                     Dlrector Medlc

I N FECTloASE GALATI                                                                                 12.04.2026                                                                                  D r,DRAGAN ESCu M I

MICUL DEJUN era 10 PRANZ ore 16 CINA

R1

CEAI  DE  MENTA  INDULCIT CloRBA DE Put 400ml,
PILAF SARBESC 250gcu ZAHAR log/250 ml (cu pulpa inferioara de pui 130 g)

PAINE 255 g ,Ou  FIERT 1  buc PIURE  DE CARTOFl 250 g,BROCCOLI  50 g SAIATA DE SFECLA 150 g

lAURT 1 buc  200g, SALATA DE VARZA 150 g PULPA INFERIOARA   DE  Pul lA TAVA 130 g

UNT 1 buc 10 g, PULPA INFERIOARA   DE PUI  LA TAVA 130g MERE lbuc

MIERE  DE AIBINE  1 buc 20g COZONAC 60g

R2

CEAI  DE  MENTA INDULCIT
BRANZATELEMEADESARATAloos

CIORBA DE ZARZAVAT  400 ml PIIAF SARBESC 250g

cu ZAHAR log/250 ml PIURE  DE CARTOFl  250 g,BABY MORCOV 100g SALATA DE SFECLA 150 g

A PAINE 225 g , SALATA DE SFECLA 150 g MERE lbuc

lAURT 1 buc   200g,MIEREDEALBINE2 buc 40E COZO NAC 60g

RZ

CEAI  DE  MENTA INDULCIT CloRBA DE  Pul 400ml,

PILAF SARBESC 250gcu ZAHAR log/250 ml (cu pulpa inferlo@ra de pui  130 g)

PAINE 225 g ,OU  FIERT 1  buc PIURE DE CARTOFl 250 g,BABY MORCOV 100g SALATA DE SFECLA 150 g

8 lAURT 1 buc  200g, SALATA DE SFECLA 150 gPULPAINFERIOARADEPUI  LA TAVA 130gCOZONAC60g PULPA INFERIOARA  DE Pul  LA TAVA 130 g

UNT 1  buc  10 g,MIEREDEALBINE  1  buc 20g MERE lbuc

R3

CEAI  DE  MENTA  NEINDULCIT

BRANZA

CIORBA DE  Pul 400ml,

MERE
FASOLE PASTAI SOTE 350g

250 ml,PAINE  150 g , (cu pulpa lnferioara de pui 130 g)
AURT 1 buc  200g,

TELEMEA PIURE  DE CARTOFI  250 g,BROCCOLI 50 g
UNT 1 buc 10 g,OU  FIERT 1 buc

DESARATA SALATA DE VARZA 150 g 1buc
PULPA INFERIOARA   DE PUI  LA TAVA 130gMERE1buc

loos PULPA INFERIOARA   DE Pul  LA TAVA 130gMERE1buc

R4A
CEAI  DE  MENTANEINDULCIT250 mlPESMET280g(PAINE 300 g )OREZ2008

SUPA DE LEGUME 400 ml,OREZCULEGUMEFIERTE 250g

OREZ CU  LEGUME  FIERTE 250g

BABY MORCOV 100g BABY MORCOV 100g

R4
CEAI  DE  MENTA  NEINDULCIT SUPA DE  LEGUME 400 ml, OREZ CU  LEGUME  FIERTE  250 g

250ml PAINE 225g, PASTE CU  BRANZA 250g,BABY MORCOV 100g PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA 130 g

8 BRANZA  PROASPATA 1 buc 200g PULPA INFERIOARA   DE  Pul  LA TAVA 130 g BRANZA TELEMEA DESARATA 100 g

BRANZA TELEMEA DESARATA loo gMERECOAPTE200£, MERE COAPTE 200g

R5

cu ZAHAR log/250 ml

BRANZA

CloRBA DE Pul 400ml,

MERE

PllAF SARBESC 250gPAINE 225 g ,OU  FIERT 1 buc (cu pulpa inferloara de pul 130 g)

lAURT 1 buc  200g, TELEMEA PluRE DE CARTOFl  250 g,BROCCOLI 50 g SALATA DE SFECLA 150 g

UNT 1 but 10 g, DESARATA SALATA DE VARZA 150 g 1buc PULPA INFERIOARA   DE PUI  LA TAVA 130 g

MIERE DE ALBINE  1 buc 20g loos PULPA INFERloARA  DE PUI  LA TAVA 130gCOZONAC60g MERE lbuc

R6

CEAI  DE  MENTA  NEINDULCIT SUPA DE LEGUME 400ml
OREZ CU  LEGUME 250 gSALATADECRUDITATl150 gMERECOAPTE200g

250 ml,PAINE 225g, PIURE DE CARTOFl  250g

MARGARINA 25g SALATA DE CRUDITATl  150 gMERECOAPTEZOOg

Rlact CEAI  DE MENTA INDULCITcuZAHAR10g/250ml
CIORBA DE ZARZAVAT  400 ml

PILAF SARBESC 250g
OVOVe8etarlanslg'aslml PAINE 225 g ,OU  FIERT 1  buc

PIURE DE CARTOFl 250 g,BROCCOLI  50 gSALATADEVARZA150gCOZONAC60g
SALATA DE SFECLA 150 g

lAURT 1 buc  200g,UNT1buc10g,MIEREDEALBINE1 buc 20g MERE lbuc
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fi inloculte cu alte allmente echivalente


