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R1

CEAI  DE  MENTA INDULCIT CIORBA DE Pul 400ml,

PILAF CU  CIUPERcl  250g
cu ZAHAR log/250 ml, (cu pulpa inferioara de pui 130 g)
PAINE 225 g ,LAPTE CU OREZ CIULAMA DE  Pul 200 g

UNT 1 buc  10 g, MAMALIGUTA ZOO g SALATA DE SFECLA 150 g

MIERE  DE ALBINE  1  buc 20g SALATA DE VARZA  150g MERE lbuc

BRANZA FAGARAS  lbuc 200a PLACINTA Cll  MERE  100e

R2A

CEAI  DE  MENTA  INDULCIT

lAURT

CIORBA DE  LEGUME 400ml, PILAF SARBESC 250g
cu ZAHAR log/250 ml, PENNE CU  LEGUME 250g SALATA DE SFECLA 150 g
PAINE 300 g ,LAPTE CU OREZ

1buc SALATA DE SFECLA  150g MERE lbuc
MIERE  DE AIBINE 2 buc 40gBRANZAPROASPATA1buc 2cogCOMPOTDECAISE360g

2008 PIACINTA CU  MERE  100gCOMPOTDECAISE360g

R2B

CEAI  DE  MENTA  INDUICIT CIORBA DE Pul 400ml,
PILAF SARBESC 250g

cu ZAHAR log/250 ml, (cu pulpa lnferioara de pui  130 g)
PULPA INFERIOARA   DE PUI  LA TAVA 130 g

PAINE 225 g ,LAPTE CU OREZ PENNE CU  LEGUME 250g
SALATA DE SFECLA 150 gMERElbuc

UNT 1 buc 10 g, PULPA INFERIOARA   DE  PUI  LA TAVA 130 g

MIERE  DE ALBINE  1 buc 20g SALATA DE SFECLA 150g
BRANZA FAGARAS lbuc 200g PLACINTA CU  MERE  100g
COMPOT DE CAISE 360 g COMPOT DE CAISE 360 g

R3

250 ml,PAINE  150 g ,
OU

CIORBA DE Pul 400ml,

MERE PILAF CU  CIUPERcl  250gcHEFm 1 buc  33og, (cu pulpa inferioara de pul 130 g)

UNT 2 buc 20 g, FIERT CIULAMA DE  PUI 200 g 1buc PULPA INFERIOARA   DE PUI  IA TAVA 130 g
BRANZA FAGARAS  lbuc 200g 1buc MAMALIGUTA 2cO gSALATADEVARZA150g,MERE  1 bucCONSERVADETON1buc SALATA DE SFECLA 150 gMERElbuc

R4A
CEAI DE  MENTANEINDUICIT250 ml

SUPA DE  LEGUME 400 ml,OREZCULEGUMEFIERTE 250gBABYMORCOV100g
OREZ CU  LEGUME FIERTE 250 g

PESMET 280g(PAINE 300 g )OREz200fi,BAByMORcOv loon BABY MORCOV 100g

R4B
CEAI  DE  MENTA  NEINDULCIT

SuPA OE IEGUME 400 ml,PASTECUBRANZA250g,BABY  MORCOV  loosPULPAINFERIOARADEPUILATAVA130gMERECOAPTE200g,BRANZATELEMEADESARATAIO0E!
OREZ CU  LEGUME  FIERTE 250 g

250ml ,PAINE 225g, PULPA INFERIOARA   DE PUI  LA TAVA 130 g

BRANZA   PROASPATA 1 buc 200g MERE COAPTE  200gBRANZATELEMEADESARATA 100g

R5

CEAI  DE  MENTA  INDULCIT

OUFIERT1buc

CIORBA DE  Pul  400ml,

MERE PILAF CU CIUPERcl  250g

cu ZAHAR log/250 ml, (cu  pulpa lnferloara de pui 130 g)
PAINE 22S g ,LAPTE CU OREZ CIULAMA DE  PUI  200 g
UNT 1 buc 10 g,MIEREDEALBINE  1 buc 20gBRANZAFAGARASlbuc200gCOMPOTDECAISE360g MAMALIGUTA 200 g 1buc PULPA INFERIOARA   DE PUI  LA TAVA 130 g

SALATA DE VARZA 150g SALATA DE SFECLA 150 g

PLACINTA CU  MERE  100gCOMPOTDECAISE360g MERE lbuc

R6

CEAI  DE  MENTA NEINDULCIT SUPA DE LEGUME 400 ml
OREZ CU  LEGUME  FIERTE 250 gSALATADECRUDUTATl150gMERECOAPTE200g

250 ml.PAINE 225g, SOTE DE  LEGUME 250g

MARGARINA 25g SALATA DE CRUDUTATI  150 gMERECOAPTE200g

R lacto- CEAi  DE MENTA INDULcrr cu CIORBA DE  LEGUME 400ml,

PILAF CU CIUPERcl 250gSALATADESFECLA150g

Ovave8etarl
ZAHAR log/250 ml,PAINE 225 g , PENNE CU  LEGUME 250g

ansle,aslml LAPTE CU OREZ,UNT 1 buc 10 g,MIEREDEALBINE1buc20g SAIATA DE SFECLA 150gPLACINTACUMERE100g

un, slsmantan
BRANZA FAGARAS lbuc 200g MERE lbuc

Cantltatea de palne mentlonata ln

meniu este eliberata la micul

dejun pentru toata ziua
Pentru toti pacienti internatl in

spital se pune la dispozitie ceai de

menta neindulcit pentru h]dratare

ori de cate ori este nevoie

ln ®Ituaqa ln care dln motlvo oblectlvo,allmentele p®ntru
reallzare. rnelllulul zllnlc nu .unt dl8pon[bllo,accotee vor
fl lnlociilto cu dto allm®rte echlvalort®


